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1.1.1.1.211.000-MINISTERIO DE SALUD

PROGRAMA 636
INSTITUTO COSTARRICENSE DE INVESTIGACION Y ENSENANZA EN NUTRICION Y SALUD

UNIDAD EJECUTORA
INSTITUTO COSTARRICENSE DE INVESTIGACION Y ENSENANZA EN NUTRICION Y SALUD

MISION:

Contribuir a mejorar el estado de salud de la poblacion a través de la generacion y difusion del conocimiento e informacién estratégica
para la toma de decisiones en salud publica; mediante la vigilancia epidemiolégica basada en laboratorio y especializada, la
investigacion, la ensefianza, el aseguramiento de la calidad y la verificacion del cumplimiento de la normativa en productos de interés
sanitario.

PROGRAMA DE GOBIERNO 2022-2026 Y OTROS:

6. Invertir en evitar la enfermedad y no en atenderla.
PRODUCTOS:
# Producto Usuarios (as)
PF.01. Vigilancia epidemiolégica basada en laboratorio Autoridades de salud, establecimientos de salud
publicos y privados, y poblacién nacional
Unidad Cantidad
de Medida 2023 2024 2025

Muestra humana analizada 35.000,00 36.000,00 36.000,00

Fuente de Datos: Sistema SILAB WEB, reporte se toma Tablero de control (dashboard), Direccién de Vigilancia Basada en Laboratorio,

Inciensa.

Notas Técnicas: Los eventos epidemiolégicos tienen comportamientos distintos y cambian segun la estacionalidad, por lo que hay
variabilidad en la cantidad de muestras recibidas anualmente. La vigilancia epidemiologica basada en laboratorio
utiliza la informacion generada por el laboratorio para poder detectar y monitorear el comportamiento de eventos
prioritarios en salud publica. Esta vigilancia funciona mediante redes de laboratorio coordinadas por Centros

Nacionales de Referencia (CNR).

# Producto Usuarios (as)
PF.02. Verificacion de normativa Autoridades de salud, otras instituciones publicas y
poblacion general
Unidad Cantidad
de Medida 2023 2024 2025
Muestra de alimento y producto de interés 2.136,00 2.136,00 2.091,00
sanitario analizada
Fuente de Datos: Sistema SILAB WEB, reporte se toma Tablero de control (dashboard), Direccién de Verificacion de Normativa,
Inciensa.
Notas Técnicas: La verificacion de normativa surge en apoyo a la rectoria del Ministerio de Salud para verificar la calidad de los
alimentos e inocuidad de los productos de interés sanitario que puedan afectar directamente la salud de las
personas, a través de analisis de laboratorio ejecutados de conformidad con la normativa atinente. Se denomina
producto de interés sanitario a todo producto cuya importacién, produccion nacional y comercializacién es regulada
por el Ministerio de Salud.
# Producto Usuarios (as)
PF.03. Aseguramiento de la calidad Autoridades de salud, establecimientos de salud
publicos y privados, y poblacién general.
Unidad Cantidad
de Medida 2023 2024 2025
Participacion de laboratorio clinico publico 532,00 570,00 570,00

y privado en los PEA
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Fuente de Datos: Archivo gestion documental, Informe de Programas de Ensayos de Aptitud (PEA), Direccién de Vigilancia Basada en
Laboratorio, Inciensa

Notas Técnicas: Estos programas son de caracter nacional con el propdsito de mejorar la deteccién o seguimiento de un evento de
vigilancia epidemioldgica. Este programa consiste en el procesamiento de muestras incégnitas por parte de los
laboratorios de una red especifica de vigilancia y la comparacion de los resultados que reporta al analizar las
muestras, los cuales son comparados con el valor de referencia para determinar su concordancia, identificar errores
y posibilidades de mejora en la calidad.

En el Inciensa el proceso de aseguramiento de la calidad se entiende como la realizacién de una serie de
actividades tendientes a apoyar el mejoramiento continuo de los servicios que brindan los laboratorios de la Red
Nacional. Lo anterior, permite conocer y respaldar la calidad y confiabilidad de la informacion utilizada en la
vigilancia y constituye un insumo fundamental para la deteccion de fuentes de error, oportunidades de mejora y
necesidades de capacitacién, entre otras. Este proceso se relaciona con la evaluacion y el monitoreo de la calidad
de los diagnosticos de los eventos de importancia en salud publica. Se realiza mediante el desarrollo de Programas
de Ensayos de Aptitud (PEA).

# Producto Usuarios (as)

PF.04. Investigacion y ensefianza en salud Autoridades de salud, establecimientos de salud
publicos y privados, comunidad cientifica nacional
e internacional y poblacion nacional

Unidad Cantidad

de Medida 2023 2024 2025

Publicacion cientifica 9,00 10,00

Fuente de Datos: Base de datos publicaciones, publicaciones publicadas, Direccién de Investigacion, Inciensa

Notas Técnicas: La investigacion refiere al nivel mas complejo de integracién de conocimientos, cuyo objetivo es explicar o interpretar
la realidad por medio de la produccién de conocimiento cientifico. La investigacion, como actividad cientifica
rigurosa, genera conocimiento que apoya la toma de decisiones en sus diferentes niveles y la implementacion y el
desarrollo de soluciones innovadoras en salud publica.

Las actividades de investigacion se combinan con la vigilancia epidemiolégica especializada, como el monitoreo de
las caries y fluorosis dental en escolares. Asimismo, la vigilancia de defectos congénitos que ha permitido la
construccion de un banco de datos para investigaciones de genética médica, genética epidemioldgica y genética
poblacional; informacion a partir de la cual la Unidad de Enfermedades Congénitas propone medidas de prevencion
de los defectos congénitos, evalia su impacto en la morbimortalidad y aporta insumos para la toma de decisiones.

11,00

INDICADORES:

# Tipo Indicador Dimension Indicador

PF.01.01. Gestion Eficacia Porcentaje de cumplimiento de la meta de produccion de muestras
humanas analizadas

Metas

Linea Base 2023 2024 2025 2026

96,00 98,00 98,00 98,00
Fuente de Datos: Los datos se obtienen del sistema SILAB WEB, médulo Tablero de control, Direccién de Vigilancia Basada en
Laboratorio, Inciensa.

Notas Técnicas: Los eventos epidemiolégicos tienen comportamientos distintos y cambian segun la estacionalidad, por lo que hay
variabilidad en la cantidad de muestras recibidas anualmente. La vigilancia epidemiologica basada en laboratorio
utiliza la informacion generada por el laboratorio para poder detectar y monitorear el comportamiento de eventos
prioritarios en salud publica. Esta vigilancia funciona mediante redes de laboratorio coordinadas por Centros
Nacionales de Referencia (CNR).

98,00

# Tipo Indicador Dimension Indicador

PF.02.01. Gestion Eficacia Porcentaje de cumplimiento de la meta de produccion de muestras de
alimentos y de productos de interés sanitario analizadas
Metas

Linea Base 2023 2024 2025 2026

91,00 95,00 96,00 96,00
Fuente de Datos: Los datos se obtienen del sistema SILAB WEB, médulo Tablero de control, Direccion de Verificacion de la Normativa,
Inciensa.

96,00
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Notas Técnicas: La verificacion de normativa surge en apoyo a la rectoria del Ministerio de Salud para verificar la calidad de los
alimentos e inocuidad de los productos de interés sanitario que puedan afectar directamente la salud de las
personas, a través de andlisis de laboratorio ejecutados de conformidad con la normativa atinente. Se denomina
producto de interés sanitario a todo producto cuya importacion, produccién nacional y comercializaciéon es regulada
por el Ministerio de Salud.

# Tipo Indicador Dimensién Indicador
PF.03.01. Gestion Eficacia Porcentaje de laboratorios con participacion efectiva en los
programas de ensayos de aptitud (PEA) de Inciensa
Metas
Linea Base 2023 2024 2025 2026
90,00 94,00 94,00 95,00 95,00
Fuente de Datos: Archivo gestion documental, Informe de Programas de Ensayos de Aptitud (PEA), Direccién de Vigilancia Basada en

Laboratorio, Inciensa

Notas Técnicas: Estos programas son de caracter nacional con el propdsito de mejorar la deteccién o seguimiento de un evento de
vigilancia epidemioldgica. Este programa consiste en el procesamiento de muestras incégnitas por parte de los
laboratorios de una red especifica de vigilancia y la comparacion de los resultados que reporta al analizar las
muestras, los cuales son comparados con el valor de referencia para determinar su concordancia, identificar errores
y posibilidades de mejora en la calidad.

En el Inciensa el proceso de aseguramiento de la calidad se entiende como la realizacién de una serie de
actividades tendientes a apoyar el mejoramiento continuo de los servicios que brindan los laboratorios de la Red
Nacional. Lo anterior, permite conocer y respaldar la calidad y confiabilidad de la informacion utilizada en la
vigilancia y constituye un insumo fundamental para la deteccion de fuentes de error, oportunidades de mejora y
necesidades de capacitacién, entre otras. Este proceso se relaciona con la evaluacion y el monitoreo de la calidad
de los diagnosticos de los eventos de importancia en salud publica. Se realiza mediante el desarrollo de programas
de ensayos de aptitud (PEA).

# Tipo Indicador Dimensién Indicador
PF.04.01. Gestion Eficacia Porcentaje de cumplimiento de publicaciones indexadas.
Metas
Linea Base 2023 2024 2025 2026
100,00 100,00 100,00 100,00 -
Fuente de Datos: Base de datos publicaciones, publicaciones publicadas, Direccion de Investigacion, Inciensa
Notas Técnicas: La investigacion refiere al nivel mas complejo de integracion de conocimientos, cuyo objetivo es explicar o interpretar

la realidad por medio de la produccién de conocimiento cientifico. La investigacion, como actividad cientifica
rigurosa, genera conocimiento que apoya la toma de decisiones en sus diferentes niveles y la implementacion y el
desarrollo de soluciones innovadoras en salud publica.

Las actividades de investigacion se combinan con la vigilancia epidemiolégica especializada, como el monitoreo de
las caries y fluorosis dental en escolares. Asimismo, la vigilancia de defectos congénitos que ha permitido la
construccion de un banco de datos para investigaciones de genética médica, genética epidemioldgica y genética
poblacional; informacion a partir de la cual la Unidad de Enfermedades Congénitas propone medidas de prevencion
de los defectos congénitos, evalua su impacto en la morbimortalidad y aporta insumos para la toma de decisiones.
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RESUMEN DE GASTOS POR ACTIVIDAD

Actividades

Costo

Unidad Ejecutora

1 Vigilancia epidemiolégica

1.993.837.700

Direccion de Vigilancia basada en
Laboratorio

2 Verificacion de normativa

1.449.420.047

Direccion de Verificacion de
Normativa

3 Aseguramiento de la calidad

728.398.297

Direccion de Vigilancia basada en
Laboratorio

4 Investigacion y ensefianza en salud

922.643.956

Direccion de Investigacion

Total del Programa

636

5.094.300.000




