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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

ICENTRO NACIONAL DE REFERENCIA: BACTERIOLOGIA

Condiciones de envio
Otras .
condiciones: Tlgmpo
Tiempo Dias de Tipo de Anticoagulante, Temperatura tra?:::(:JTr?do
Agente o analito | Método de ensayo méaximo de evolucion muestra medio de Cantidad de entre toma Tipo de Contacto
respuesta transporte, minima transporte | o octra envase

preservantes (°C) e

especificos u y ricepcmn

otras (indigue) l2Ee)
Diagnéstico por Reaccion en cadena | 2 dia (reporte | (1 a 3) dias | Heces o La muestra se 3mL Refrigeracion | 48 h Recipiente | Gletty Oropeza Barrios
panel molecular | de la polimerasa (Film | preliminar. El contenido debe recolectar (no s ggoropeza@inciensa.sa.cr
de agentes Array) equipo intestinal previo al inicio de congelar). En herméticos
causantes de permite Heces en antibioticoterapia, caso de con tapa Ana Cristina Alonso
diarrea: analizar medio de enviar en triple medio de de rosca aalonso@inciensa.sa.cr
- Rotavirus Unicamente 6 transporte embalaje transporte —
- Norovirus muestras al liquido Cary acompafiada de Cary Blair,
- Astrovirus dia, por lo Blair la boleta Solicitud transportar a
- Adenovirus gue en caso de Diagndéstico temperatura
entérico de brotes el (Inciensa-R85) ambiente.
- Sapovirus tiempo de
- EPEC respuesta
-ETEC depende de
-EAE Ida cantidad
- STEC (incluye F:CngL:jzzt)ras
E. coli 0157)
- EAEC
- EIEC / Shigella
- Salmonella
- Vibrio
(incluye Vibrio
cholerae)
- Yersinia
enterocolitica
- Plesiomonas
shigelloides
- Clostridium
difficile
- Cryptosporidium
- Lamblia
intestinalis
- Cyclospora
cayetanensis
- Entamoeba
histolytica
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Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
O_tr_as . Tiempo
Tiempo Aﬁ?izg[acglz?;nst.e Temperatura e
Agente o analito | Método de ensayo | maximo de Diiis ol Upe e medio de | cantidad | de transcurrido Tipo de
evolucion muestra - entre toma
respuesta transporte, minima transporte de muestra | €nvase Contacto
preservantes (°C) iy
especificos u y ricerpcmn
otras (indique) (Iranes)
Diagnostico por Heces o La muestra se 3mL Refrigeracion [ 48 h Recipiente | Gletty Oropeza Barrios
coprocultivo y contenido debe recolectar (no congelar) S goropeza@inciensa.sa.cr
caracterizacion intestinal previo al inicio de herméticos
de bacterias Coprocultivo antibioticoterapia, con tapa Ana Cristina Alonso
causantes ponvg_ncio_qal e enviar en triple de rosca aalonso@inciensa.sa.cr
g:lrr:weoaﬁella gj:tgtrlcf;g:%(;gr?gs His_opado Fecal §rcr;bn?Ia£a da de 1 hisopado Tem_peratura Medio de
; ’ ; o hisopado p " ambiente Transporte
Shigella, bacterianos por rectal en Cary la boleta Solicitud Cary Blair
Aeromonas, bioquimica 10 dias (1 a 3) dias Blair de Diagn6stico
Plesiomonas convencional o (Inciensa-R85)
shigelloides MALDI-TOF MS o
Yersinia Vitek 2 Compact, y
enterocolitica métodos moleculares
Campylobacter y
Vibrios
(incluyendo Vibrio
cholerae)
Deteccion de Reaccién en cadena | 5 dias (1 a 3) dias | Heces La muestra se 3mL Refrigeracion [ 48 h Recipiente | Gletty Oropeza Barrios
Clostridium de la polimerasa debe recolectar (no congelar) s contapa | goropeza@inciensa.sa.cr
perfringens (PCR Punto Final) previo al inicio de de rosca
enterotoxigénico antibioticoterapia Ana Cristina Alonso
y enviar en triple aalonso@inciensa.sa.cr
embalaje,
acompafiada de
la boleta Solicitud
de Diagnostico
(Inciensa-R85)
Vibrio cholerae Prueba rapida de Menos de 24 | (1 a 3) dias | Heces o La muestra se 3mL Refrigeracién | 48 h Recipiente | Gletty Oropeza Barrios
o1 Cholera SMART horas contenido debe recolectar (no congelar) scontapa | goropeza@inciensa.sa.cr
(inmunocromatografia intestinal previo al inicio de de rosca
) Hisopo fecal o | antibioticoterapia [ 1 hisopado | Temperatura Medio de | Ana Cristina Alonso
hisopado rectal | Y enviar en triple ambiente transporte | aalonso@inciensa.sa.cr
en Cary Blair | embalaje, Cary Blair
acompanada de
la boleta Solicitud
de Diagnéstico
(Inciensa-R85)
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Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
O_tr_as . Tiempo
Tiempo q Aﬁzzgglz?aerft.e Temperatura | , M3Ximo
Agente o analito | Método de ensayo | maximo de | D'3S de o &2 medi% de | cantidad pd transcurrido L. Contacto
evolucién muestra Sl s entre tomade| PO d€
respuesta transporte, minima transporte T envase
preservantes (°C) recepciéz
especificos u (horas)
otras (indique)
Escherichia coli Reaccién en cadena | 7 dias (1 a 3) dias | Heces o La muestra se 3mL Refrigeracién | 48 hrs Recipiente | Gletty Oropeza Barrios
enterohemorragic | de la polimerasa contenido debe recolectar (no congelar) s contapa | goropeza@inciensa.sa.cr
a, incluyendo E. | (PCR Punto Final) intestinal previo al inicio de de rosca
coli 0157:H7(rtb Hisopo fecal o | @ntibioticoterapia | 1 hisopado | Temperatura Medio de | Ana Cristina Alonso
0157, stx1, stx2, hisopado rectal | Y €nviar en triple ambiente transporte | aalonso@inciensa.sa.cr
eae,Rt;Z hiyA, en Cary Blair | embalaje, dad Cary Blair
agg acompafada de - =
P o |boleta Sooua 19262 [ Regeracor
primario agar de Diagnéstico
(Inciensa-R85)
sangre o Mc
Conkey
Lactosa y/o Mc
Conkey Sorbitol
Diez colonias 1 tubo Temperatura Medio de
sugestivas del ambiente transporte
coprocultivo en Cary Blair
Cary Blair
Serovariedades | Vitek 2 Compact o 20 dias N/A Subcultivo La realizacion de | 1 Refrigeracién | N/A Placa de Gletty Oropeza Barrios
de Salmonella MALDI-TOF MS El reporte bacteriano puro | este analisis | subcultivo | (no congelar) Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
Esquema Kauffmann- | final incluye yfresco (18 a | requiere de | en medio medio de
White (bioquimica la 29 h informacion no transporte | Ana Cristina Alonso
convencional, identificacion preferiblemente | clinico- selectivo Cary Blair, aalonso@inciensa.sa.cr
aglutinacion en y prueba ,en medio de | epidemiolégica. | Medio de | Temperatura recipiente
lamina, micro sensibilidad cultivo Emplear  triple | Transporte | ambiente hermetico
aglutinacién, reaccion | los (idealmente no | embalaje y enviar | cary Blair con tapa
en cadena de la antibiéticos selectivo) o en | acompafiado de de rosca
polimerasa) medio de la boleta de
Hibridacion de ADN transporte Cary | Solicitud de
(Luminex) Blair Confirmacion
Diagndstica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86
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Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

Condiciones de envio

O_tr_as . Tiempo
Tiempo Aco_ndlcmll"les. i
fq nticoagulante, :
lAgente o analito | Método de ensayo | maximo de D'?S e Tipo de muestra medio de Cantidad | Teémperatura | transcurrido Tipo de Contacto
respuesta | €Voucion e de transporte |entre toma de
transporte, minima C) muestray envase
preservantes !
especificos u re(ﬁi;:;;c;n
otras (indigue)
Identificacion de Empleqr triple 1 Refrigeracién | N/A Placa de Gletty Oropeza Barrios
Shigella sp. 15 dias Subcultivo embalaje y enviar | subcultivo | (no congelar) Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
empleando el Vitek 2 [ g reporte bacteriano puro acompafiado en medio medio de
dentificacion d Compacty latarjeta | final incluye yfresco (18a |Preferiblemente  no transporte | Apa Cristina Alonso
Identificacion de [ GN (* género) la 24) h delaboletade | selectivo Cary Blall, | 55 jonso@inciensa.sa.cr
especies y Bioquimica identificacion | N/A preferiblemente | Solicitud - de Fypoiio ge | Temperatura recipiente
serotipos de . dio d Confirmacién ; hermético
Shigella s convencional y prueba en medio de ) . Transporte | ambiente
9 pp. — sensibilidad cultive no Diagnostica para | ~, Bjair con tapa
Aglutinacion en ' islami Ty
iU | lect Aislamientos de rosca
lamina os (s:e ec |\10_ © Bacteriologicos
antibiéticos ary Blair -
v Inciensa-R86
Serotipos Reaccion en cadena | 15 dias N/A Subcultivo Emplear triple | 1 Refrigeracion | N/A Placa de Gletty Oropeza Barrios
inusuales de de la polimerasa El reporte bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | (no congelar) Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
Shigella flexneri | (PCR Punto Final) final incluye y fresco (18 a | acompafiado en medio medio de
la 24)h preferiblemente | no transporte | Apg Cristina Alonso
identificacion preferiblemente | de la boleta de selectivo Cary Blair, | _-lonso@inciensa.sa.cr
y prueba enmediode | Solicitud de Fyegio de | Temperatura | N/A recipiente o
sensibilidad cultivo no C_onﬂrma_cm’m Transporte | ambiente hermético
los selectivo o Diagnoéstica para Cary Blair con tapa
antibidticos Cary Blair Aislamientos de rosca
Bacteriologicos
Inciensa-R86
Confirmacién y Bioquimica 20 dias N/A Subcultivo Emplear triple | 1 Refrigeracion | N/A Placa de Gletty Oropeza Barrios
caracterizacion convencional y/o El reporte bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | (no congelar) Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
de especies: MALDI-TOF MS final incluye y fresco (18 a acompafado de | en medio medio de
Aeromonas sp. la 24) h ' la boleta de no . transport_e Ana Cristina Alonso
Yersinia sp. identificacion preferiblemente | Solicitud de selectivo Cary Blair, aalonso@inciensa.sa.cr
Plesiomonas y prueba en medio de Confirmacion recipiente
shigelloides sensibilidad cultivo no Diagnostica para hermético
Ios_b_ . éifcg\fgiro glslam_lelr]to_s medio de Temperatura ggnrctggg
antibiéticos y acteriologicos transporte | ambiente
Inciensa-R86 Cary Blai
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Inciensa-R40
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Consecutivo: 2025-001

Tiempo

Condiciones de envio

Otras
condiciones:

Tiempo
maximo

Agente o analito | Método de ensayo | maximo de e\?cl)?jcci‘gn Tipo de muestra Ant,',fgg%”i,aeme’ Cantidad Tempdeéatura transcurrido Tipo de Contacto
respuesta transporte, minima transporte SIS totma de envase
preservantes (°C) ?;lé:;cri%?/\
especificos u (horas)
otras (indique)
Especies de Reaccién en cadena | 20 dias N/A Subcultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A medio de Gletty Oropeza Barrios
Campylobacter de la polimerasa El reporte bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente transporte | goropeza@inciensa.sa.cr
sp. (PCR Punto Final) final incluye y fresco (18 a acompafiado de | en medio Cary Blair
la 24) h, la boleta de de Ana Cristina Alonso
MALDI-TOF MS identificacion idealmente en | Solicitud de transporte aalonso@inciensa.sa.cr
y prueba Cary Blair Confirmacion Cary Blair/ —
sensibilidad Diagnostica para | 0 en
Bioguimica los Aislamientos microaerofi
convencional antibiéticos Bacteriologicos lia
Inciensa-R86
Cronobacter Vitek 2 Compact o 7 dias N/A Subcultivo La muestra se|3mL Refrigeracion | N/A Placa de Gletty Oropeza Barrios
sakazakii bacteriano puro | debe  recolectar (no congelar) Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
y fresco (18 a previo al inicio de o] medio de
MALDI-TOF MS 24) h, heces o | antibioticoterapia, temperatura transporte | Ana Cristina Alonso
contenido enviar en triple ambiente Cary Blair, aalonso@inciensa.sa.cr
Bioguimica intestinal, embalaje recipiente —
convencional hisopo fecal 0 | acompafiada de hermético
hisopado rectal | la boleta Solicitud con tapa
en Cary Blair de  Diagnostico de rosca
(Inciensa-R85)
Subcultivo Emplear triple | 1
bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo

y fresco (18 a
24) h,
idealmente en
Cary Blair

acompafado de
la boleta de
Solicitud de
Confirmacién
Diagnéstica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
condiciones: ;ngr?rz%
Tiempo ATIED2GLEN &, Temperatura | transcurrido
. . ‘o Dias de Tipo de medio de Cantidad Tipo de Contacto
Agente o analito | Método de ensayo T;XITSSS: evolucion muestra transporte, minima de tr?Pé)porte engﬁetgtrpaa de envase
P preservantes rece ciéz
especificos u (ho?as)
otras (indique)
Vibrio cholerae Bioquimica 2 di Emplear triple | 1 Refrigeraciéon | Urgente (ala | Placa de Gletty Oropeza Barrios
Oly 0139 convencional, MALDI- repI(?rfe embalaje y enviar | subcultivo | (no congelar) | mayor Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
Identificacion TOF MS - acompafiado de 0 brevedad) medio de
(Vibrio cholerae) | Agiutinacion en Egﬂ'g'nar Subcultivo la boleta de temperatura transporte | Ana Cristina Alonso
gggfé:{;ayon’ lamina identificacién Saflrcégggrgspgro gglrl:f:il:umdaccji%n ambiente rcéi%ig’rlﬁg’ aalonso@inciensa.sa.cr
molecular Reaccion en cadena | 7 dias ) N/A 24) h preferible | Diagndstica para hermético
de la polimerasa reporte final ; ; ; t
(serogrupo, (PCR Punto Final) incl | en medio de Aislamientos con tapa
serotipo y biotipo que inciuye fa cultivo ideal no | Bacteriol6gicos de rosca
El Tor) p'“e‘?"". _de selectivo Inciensa-R86
L sensibilidad a
Deteccion del gen los
de virulencia antibicticos
(toxina colérica)
Otras especies Bioquimica 12 dias N/A Subcultivo Emplear triple | 1 Refrigeracion | Urgente (ala | Placa de Gletty Oropeza Barrios
de Vibrio sp. convencional o El reporte bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | (no congelar) | mayor Petri, en goropeza@inciensa.sa.cr
MALDI-TOF MS final incluye y fresco (18 a acompafado de temperatura | brevedad) medio de
!a o 24) h %(efzrible la bp!eta de ambiente transpc:rt_e Ana Cristina Alonso
identificacion én medio de Solicitud de Cary Blair, | jalonso@inciensa.sa.cr
y prueba cuInvq ideal no | Confirmacion recipiente
sensibilidad selectivo Diagnéstica para hermético
los Aislamientos con tapa
antibiéticos Bacteriol6gicos de rosca
Inciensa-R86
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras Cantidad | Temperatura Tiempo Tipo de
condiciones: minima de méaximo envase
Tiempo . i Anticoagulante, transporte | transcurrido
Agente o analito | Método de ensayo | maximode | DS de UL medio de ) entre toma Contacto
respuesta evolucion muestra transporte, de muestra
preservantes y recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
Diagnéstico de Reaccion en cadena | 2 dias 28 dias Aspirado Hisopos tomados | 1 mL Refrigeracion | 48 h Recipiente Priscilla Roias Rodr
tos ferina de la polimerasa nasofaringeo con hisopo de (no congelar) hermético riscriia rojas Rodriguez
(PCR Tiempo Real) Hisopado poliéster o estéril con projas@inciensa.sa.cr
nasofaringeo dacron, rayon o tapa de
nylon con mango rosca para
suave y flexible. los
La muestra se aspirados.
debe recolectar El
previo al inicio de hisopado
la terapia en tubo
Cultivo 15 dias 1 a10dias antl_mlcroblgna y con
enviar en triple solucion
embalaje, salina (no
acompafiada de mas de 3
la boleta Solicitud mL)
de Diagnostico
(Inciensa-R85) o
de Confirmacion
(Inciensa-R86)
Deteccion directa | Reacciéon en cadena | 7 dias (1 a7)dias | Aspirado Hisopos tomados | 1 mL Refrigeraciéon | 72 h Recipiente priscilla Roias Rod
de: de la polimerasa, nasofaringeo con hisopo de (no congelar) hermético riscifla Rojas Rodriguez
Chlamydophila PCR tiempo real Hisopado poliéster o estéril con projas@inciensa.sa.cr
pneumonia, nasofaringeo dacroén, rayon o tapa de
Mycoplasma nylon con mango rosca para
pneumoniae, suave y flexible. los
Bordetella La muestra se aspirados.
pertussis, debe recolectar El
Haemophilus previo al inicio de hisopado
influenzae la terapia en tubo
Streptococcus antimicrobiana y con
pneumoniae, enviar en triple solucién
Legionella embalaje, salina (no
pneumophila acompafada de mas de 3
la boleta Solicitud mL)

de Diagnostico
(Inciensa-R85) o
de Confirmacion
(Inciensa-R86)
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Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

Condiciones de envio

Otras

iy . Tiempo
Tiempo ey Tioo d Aﬁzzg:éz?aerft.e Temperatura | , Maximo
Agente o analito | Método de ensayo maximo de e\?(l)?lfcign mlggstrea medio de Cantidad de "a’ISCLt‘”'dO Tipo de Contacto
respuesta transporte, minima transporte deenn:SegtTaay envase
et v | recepcion
otras (indique) e
Reaccién en cadena La muestra se|1lmL Refrigeracién | 48 horas Recipjente Priscilla Rojas Rodriguez
de la polimerasa, 2 dias (1a7)dias debg re_cpl_ectar (no congelar) her[n_etlco brojas@inciensa.sa.cr
PCR tiempo real _ previo al inicio d_e estéril con
Aspirado la terapia tapa de
Diagnéstico o Cultivo 15 dias (1 a5)dias naspfadrl’ngeo, antimicrobiana Iy rosca
confirmacién de aspirado enviar en triple
Legionella endotraqueal, embalaje~,
penumophila Iavado‘ acompanada_ _de
bronquial, la boleta Solicitud
esputo de  Diagnéstico
(Inciensa-R85) o
de Confirmacion
(Inciensa-R86)
Deteccion directa | Reaccion en cadena | 2 dias (1 a 5) dias | Liquido La muestra se |50 pL Refrigeracion | 96 horas Recipiente priscilla Roias Rod
a partir de LCR de la polimerasa, cefalorraquideo | debe  recolectar (no congelar) estéril apto riscifla Rojas Rodriguez
de: PCR tiempo real previo al inicio de para projas@inciensa.sa.cr
Streptococcus la terapia biologia
pneumoniae, antimicrobiana 'y molecular,
Haemophilus enviar en triple bien
influenzae, embalaje, sellado
Neisseria acompafada de
meningitidis. la boleta Solicitud
Determinacion de de  Diagnostico
serotipo y/o (Inciensa-R85)
serogrupo a partir
de LCR
Deteccion directa | Reaccion en cadena | 2 dias (1 a 5) dias | Liquido La muestra se |500 pL Refrigeracion | 96 h Recipiente priscilla Roias Rod
de: de la polimerasa PCR cefalorraquideo | debe  recolectar (no congelar) estéril apto riscilla Rojas Rodriguez
Escherichia coli | tiempo real por panel previo al inicio de para projas@inciensa.sa.cr
K1, Haemophilus | molecular comercial la terapia biologia
influenzae, antimicrobiana vy molecular,
Listeria enviar en triple bien
monocytogenes, embalaje, sellado
Neisseria acompafiada de
meningitidis, la boleta Solicitud
Streptococcus de  Diagndstico
agalactiae, (Inciensa-R85)
Streptococcus
pneumoniae
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Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001

Agente o analito

Método de ensayo

Tiempo
maximo de
respuesta

Condiciones de envio

Otras
condiciones:
Dias de Tipo de Anticoagulante, Temperatura
evoluciéon | muestra medio de Cantidad | de

transporte, minima transporte
preservantes (°C)
especificos u
otras (indique)

Tiempo
maximo
transcurrido n

entre toma Uge afz Contacto
de muestray envase
recepcion
(horas)

Serotipos de
Streptococcus
pneumoniae

Reaccion de Quellung

7 dias

Emplear triple | Subcultivo | Temperatura | N/A Placa de
embalaje y enviar | en agar ambiente Petri
acompafiado de | sangre
la boleta de
Solicitud de
bacteriano puro gpnflrchmn
y fresco (18 a lagnostica para
24) h Alslam_ler]tqs
Bacteriologicos
Inciensa-R86
indicar fecha del
repique en la
placa

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr

Cultivo
N/A

Serotipos de
Haemophilus
influenzae

Aglutinacion en
lamina

Reaccién en cadena

de la polimerasa PCR

tiempo real

20 dias

N/A Cultivo Emplear triple | Subcultivo | Temperatura | N/A Placa de
bacteriano puro | embalaje y enviar | en agar ambiente Petri

y fresco (18 a acompafiado de | chocolate
24) h la boleta de
Solicitud de
Confirmacion
Diagnostica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86
indicar fecha del
repique en la
placa

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr

Serogrupos de
Neisseria
meningitidis

Aglutinacion en
lamina

Reaccién en cadena

de la polimerasa PCR

tiempo real

3 dias

N/A Cultivo Emplear triple | Subcultivo | Temperatura | N/A Placa de
bacteriano puro | embalaje y enviar | en agar ambiente Petri

y fresco (18 a acompafado de | chocolate
24) h la boleta de
Solicitud de
Confirmacion
Diagnostica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86
indicar fecha del
repique en la
placa

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

Agente o analito

Método de ensayo

Tiempo maximo de
respuesta
Dias de evolucién

Tipo de muestra

Condiciones de envio

Otras
condiciones:
Anticoagulante,
medio de
transporte,
preservantes
especificos u
otras (indigue)

Cantidad
minima

Temperatura
de transporte
(°C)

Tiempo
maximo
transcurrido
entre toma de
muestray
recepcion
(horas)

Tipo de
envase

Contacto

Diagnéstico y
Confirmacién de
Neisseria
gonorroheae

MALDI-TOF

Bioquimica
convencional

5 dias N/A

Cultivo
bacteriano puro
y fresco (18 a
24) h

Emplear triple
embalaje y enviar
acompafiado de
la boleta de
Solicitud de
Confirmacién
Diagnostica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86
indicar fecha del
repique en la
placa

Subcultivo
en agar
chocolate

Temperatura
ambiente

N/A

Placa de
Petri

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr

Diagnostico y
Confirmacién de
Listeria
monocytogenes

MALDI-TOF

Bioquimica
convencional

3 dias N/A

Cultivo
bacteriano puro
y fresco (18 a
24) h

Emplear triple
embalaje y enviar
acompafiado de
la boleta de
Solicitud de
Confirmacién
Diagnostica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86
indicar fecha del
repique en la
placa

Subcultivo
en agar
sangre

Temperatura
ambiente

N/A

Placa de
Petri

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr

Identificacion de
especies de
Brucella sp.

Bioquimica
convencional

Reaccién en cadena
de la polimerasa PCR
tiempo real

Secuenciacion de
genoma completo

15 dias N/A

Cultivo
bacteriano puro
y fresco (18 a
24) h

Emplear triple
embalaje y enviar
acompanado de
la boleta de
Solicitud
Confirmacién
Diagnoéstica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86 o de
Solicitud
Diagnostica
Inciensa-R85

de

Subcultivo
en agar
sangre

Temperatura
ambiente

N/A

Placa de
petri

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr
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22 INCIENSA

Listado de andlisis y condiciones para recepcion de muestras
Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

Agente o analito

Método de ensayo

Tiempo
maximo de
respuesta

Dias de
evolucion

Tipo de muestra

Condiciones de envio

Otras
condiciones:
Anticoagulante,
medio de
transporte,
preservantes
especificos u
otras (indigue)

Cantidad
minima

Temperatura
de transporte
(°C)

Tiempo
maximo
transcurrido
entre toma de
muestray
recepcion
(horas)

Tipo de
envase

Contacto

Caracterizacién
de agentes
bacterianos de
dificil
identificacion

MALDI-TOF

Bioquimica
convencional

Secuenciacion de
genoma completo

30 dias

N/A

Cultivo
bacteriano puro
y fresco (18 a
24) h

Emplear triple
embalaje y enviar
acompafiado de
la boleta de
Solicitud de
Confirmacién
Diagnostica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86 o
de Solicitud
Diagnostica
Inciensa-R85

Subcultivo
en medio
no
selectivo

Temperatura
ambiente

N/A

Placa de
petri

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr

Diagnostico de
Corynebacterium
diphtheriae

Reaccién en cadena
de la polimerasa PCR
tiempo real

4 dias

(1 a 5) dias

Hisopado de
nariz, garganta
0 membrana

Hisopos tomados
con hisopo de
poliéster o
dacrén, ray6n o
nylon con mango
suave y flexible.
La muestra se
debe recolectar
previo al inicio de
la terapia
antimicrobiana y
enviar en triple
embalaje,
acompafiada de
la boleta Solicitud
de Diagnostico
(Inciensa-R85)

N/A

Refrigeracion
no congelar

48 horas

Hisopado
en tuvo
con
solucion
salina (no
mas de 3
mL)

Priscilla Rojas Rodriguez
projas@inciensa.sa.cr

Cultivo
bacteriano puro
y fresco (18 a
24) h

Emplear triple
embalaje y enviar
acompanado de
la boleta de
Solicitud de
Diagnostico
Inciensa-R85
indicar fecha del
repique en la
placa

Subcultivo
en medio
no
selectivo

Temperatura
ambiente

N/A

Placa de
petri
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;ngr?rz%
Agente o analito | Método de ensayo maximo de Dl q? Uae e Antlcoggu(ljante, idad Temp;ratura transcurrido Tino d Contacto
respuesta evolucion muestra medio de Capt_l a e entre toma ipo de
transporte, minima transporte | o muestra y envase
preservantes (°C) recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
Hisopos tomados | 1 mL Refrigeracién | 48 horas Hisopado Priscilla Roias Rodriquez
Hisopado de la | €On hisopo de (no congelar) en tuvo proias@inéiensa sagcr
lesién (base de | Poliéstero con =
la vesicula o dacroén, rayon o sonuon
escara) nylon con mango sa!lna (no
Biopsia de piel suave y flexible. mas de 3
(si hay escara | L@ muestra se mL)
seca) debe re(l:(_)lt_ac_ta:j Biopsias y
- previo al inicio de aspirados
Cepe e | onenvase
teiido antimicrobiana y estéril con
! . enviar en triple tapa de
5 subc_:utaneo embalaje, rosca
Diagnéstico de Reaccion en cadena Aspirado o acompafiada de
9 de la polimerasa PCR . .| lavado la boleta Solicitud
Bacillus : 4 dias (Lab5)dias || ial h D
anthraccis tiempo real ronquia de Diagndstico
Hemocultivo (Inciensa-R85)
Cultivo Emplear triple | Subcultivo | Temperatura | N/A Placa de
bacteriano puro | embalaje y enviar | de medio ambiente petri
y fresco (18 a acompafiado de | no
24) h la boleta de selectivo
Solicitud de
Diagnostico
Inciensa-R85

indicar fecha del
repique en la
placa
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22 INCIENSA

Listado de andlisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
Tiempo condiciones: ;'gxr?gg
Agente o analito | Método de ensayo maximo de Dl C_j? Uae e Antlcoggu(ljante, idad Temp;ratura transcurrido Tino d Contacto
respuesta evolucion muestra medio de Capt_l al e entre toma ipo de
transporte, minima transporte | o muestra y envase
preservantes (°C) .
el recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
La muestra se Subcultivo | Temperatura | N/A Placa de . . .
MALDI-TOF debe recolectar en agar ambiente petri Priscilla Rojas Rodriguez
. - previo al inicio de | sangre projas@inciensa.sa.cr
Epsilometria la terapia
antimicrobiana y
enviar en triple
embalaje,
Identificacion y acomparfiada de
Prueba de Cultivo la boleta Solicitud
Sensibilidad a los 5 dias N/A bacteriano puro | de Diagnéstico
antibidticos de y fresco (18 a | (Inciensa-R85) o
Streptococcus 24) h boleta de
Beta-hemoliticos Solicitud de
Confirmacion
diagnéstica
(Inciensa-R86)
indicar fecha de
repique en la
placa
Diagnostico Aglutinacion en 10 dias N/A Suero Suero agudo y 2mL Refrigeracion | < 3 dias. Tubo Diana Chinchilla Montero
serologico de la lamina Rosa de convaleciente. Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
brucelosis Bengala (RBT) Enviar en triple congelacion
Microaglutinacién en embalaje, si la muestra
placa (SAT) acompafada de sevaa
la boleta Solicitud almacenar
de Diagnostico por mas de 3
(Inciensa-R85) dias en el
Centro de
Salud
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras q
; condiciones: T'?”?po
Uiz Dias de Anticoagulante maximo
Agente o analito | Método de ensayo maximo de evolucion Tipo de muestra medi% de ’ Cantidad Temperatura | transcurrido Tipo de Contacto
respuesta TSR, minima de tra:]sporte entre toma de ATVERE
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Recomendable 2mL Refrigeracion | < 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
recolectar previo después de hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
al inicio de tomada la
antibidticos muestra
Boleta de
SUerO, Sangre | g icivg
total o liquidos : P
Aislamiento de . corporales Diagnostico
. Cultivo 1 afio (1 a 6) dias (Inciensa-R85)
Leptospira sp. (LCR, pleural, ) g
peritoneal, con informacién
otros) completa.
Indispensable
dias de evolucién
o fecha de inicio
de sintomas y
toma de muestra
Deteccion de Reaccién en cadena | 3 dias (1 a 6) dias | Suero, sangre | Recomendable 2mL o025 |Refrigeracion | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
Leptospira sp. de la polimerasa total o liquidos | recolectar previo | mg de Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
(PCR Tiempo Real) corporales al inicio de tejido congelacion
(LCR, pleural, antibiéticos si la muestra
peritoneal, Boleta de sevaa
otros) Solicitud almacenar
Diagnostico por més de 3
(Inciensa-R85) dias en el
con informacion Centro de
completa. Salud

Indispensable
dias de evolucion
o fecha de inicio
de sintomas y
toma de muestra
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1

Consecutivo: 2025-001

Condiciones de envio

OIS Tiempo
condiciones: o
i Axi i Anticoagulante, maximo
Agente o analito | Método de ensayo e MERINE)| DS e/ Tipo de muestra medio de Cantidad | TeMperatura | transcurrido Tipo de Contacto
de respuesta | evolucion e de transporte |entre toma de
transporte, minima C) muestray envase
preservantes by
especificos u reae;:cnon
otras (indique) (Iranes)
Determinacién de | ELISA IgM 2 dias 1al7) Suero Recomendable 2mL Refrigeracion | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
anticuerpos IgM dias recolectar previo Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
contra Leptospira al inicio de congelacion
antibidticos si la muestra
Boleta de sevaa
Solicitud almacenar
Diagnostico por més de 3
(Inciensa-R85) dias en el
con informacion Centro de
completa. Salud
Indispensable
dias de evolucion
o fecha de inicio
de sintomas y
toma de muestra
Determinacién de | Prueba de 2 dias N/A Requiere un Recomendable 2mL Refrigeracion | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
anticuerpos Aglutinacion Suero agudo y recolectar previo Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
aglutinantes microscopica (MAT) otro al inicio de congelacion
totales contra convaleciente = | antibiticos si la muestra
Leptospira 15 dias después | Boleta de sevaa
de la toma del Solicitud almacenar
suero agudo Diagnéstico por mas de 3
(Inciensa-R85) dias en el
con informacion Centro de
completa. Salud
Indispensable
dias de evolucion
o fecha de inicio
de sintomas y
toma de muestra
Deteccion PCR Tiempo Real |8 dias (1aZ21) Sangre total Boleta de 2mL Refrigeracion | < 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
Ehrlichia sp. y dias anticoagulada Solicitud después de hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
confirmacion de con EDTA. Diagnéstico tomada la
la especie (Inciensa-R85) muestra
infectante con informacion

completa.
Indispensable
dias de evolucion
o fecha de inicio
de sintomas y
toma de muestra
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
d condiciones: ;ngr?r%?)
. z Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, X
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad ;’emperatura transcurrldc;) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra:]sporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Deteccién PCR Tiempo Real 2 dias (1a21) Sangre total Boleta de (3a5)mL | Refrigeracion | <2 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
Rickettsia sp. y dias anticoagulada Solicitud después de hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
confirmacion de con EDTA. Diagnéstico tomada la
la especie Suero (Inciensa-R85) muestra
infectante con informacion
completa.
Indispensable
dias de evolucién
o fecha de inicio
de sintomas y
toma de muestra
Biopsia de la zona | El tejido fresco se 1 biopsia de | Refrigeracion 1 dia Recipiente | Diana Chinchilla Montero
del rash que coloca en unagaza |tamafio=4 | (no congelar) estéril sin dchinchilla@inciensa.sa.cr
incluya el centro de | humedecida (no mm. solucion
la Iesié_n o del sitio sume_rgida) con salina
de la picadura de la | solucién salina 0,85
garrapata. % estéril y se coloca
en el recipiente de
transporte de
muestra.
Boleta Solicitud de
Diagnostico
(Inciensa-R85) con
informacion
epidemiolégica
completa
Hisopado de la | Hisopado (con 1 hisopo 0 | Refrigeracion | 1 dia Recipiente | Diana Chinchilla Montero
zona ulcerada hisopo de algoddn), | material de | (4 a 8) °C, el estéril sin | dchinchilla@inciensa.sa.cr
(escara) en el ds'“; I;;(;ngzgi:gda. la lesién hisopo debe solucién
sitio de picadura. | 7 icamente (granos, venir seco salina
de lagarrapata. | ropando el hisopo. Si | Pellejos, (no sumergir
Grano de la hay grano, remover | Otros) en solucion
lesion con pinza y colocar salina)

en recipiente estéril
sin solucion salina.
Boleta Solicitud de
Diagnostico
(Inciensa-R85) con
informacion
epidemiolégica
completa.

“Documento propiedad del INCIENSA, cualquier impresion se considera una Copia No Controlada, verificar en el SFD la vigencia antes de hacer uso de esta versién”

Péagina 52 de 82



mailto:dchinchilla@inciensa.sa.cr
mailto:dchinchilla@inciensa.sa.cr
mailto:dchinchilla@inciensa.sa.cr

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

22 INCIENSA

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
g condiciones: ;ngr?r%?)
. « Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, X
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad ;’emperatura transcurrldc;) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra:]sporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Inmunofluorescen | Inmunofluorescenci | 10 dias > 5 dias Suero o plasma | Suero agudo y 2mL Refrigeracion | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
cia (IgG) para a indirecta 1gG de convaleciente (al Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
deteccion de evolucién menos dos congelacion
anticuerpos anti- semanas si la muestra
Rickettsia del después del sevaa
grupo de Fiebres suero agudo). almacenar
Manchadas y Enviar en triple por méas de 3
Rickettsia del embalaje, dias en el
grupo Typhi acompanado de Centro de
la boleta Solicitud Salud
de Diagnostico
(Inciensa-R85)
debidamente
completa con la
informacion
epidemioldgica
Inmunofluorescen | Inmunofluorescenci | 10 dias 25 dias Suero o plasma | Suero agudo y 2mL Refrigeracién | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
cia IgG para a indirecta IgG de convaleciente (al Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
deteccion de evolucién menos dos congelacion
anticuerpos anti- semanas si la muestra
Ehrlichia después del sevaa
chaffeensis y suero agudo). almacenar
Anaplasma Enviar en triple por mas de 3
phagocytophilum embalaje, dias en el
acompanado de Centro de
la boleta Solicitud Salud
de Diagnostico
(Inciensa-R85)
debidamente
completa con la
informacion
epidemioldgica
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras
Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
g condiciones: ;ngr?r%?)
. « Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, X
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad ;’emperatura transcurrldc;) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra?sporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Deteccion de PCR Tiempo Real 5 dias (1a21) Sangre total Boleta Solicitud 2mL Refrigeracion | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
Anaplasma dias anticoagulada de Diagnostico Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
phagocytophilum con EDTA. (Inciensa-R85) congelacion
completa. si la muestra
Indispensable sevaa
fecha de inicio de almacenar
sintomas y toma por mas de 3
de muestra o dias dias en el
de evolucion Centro de
Salud
Deteccion de PCR Tiempo Real |5 dias (La21) | Sangre total Boleta  Solicitud | 3a 5 mL Refrigeracion | < 2 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
Coxiella Burnetti dias de  Diagndstico (No congelar) | después de | hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
(fiebre Q) (Inciensa-R85) tomada la
completa. muestra
Indispensable
fecha de inicio de
sintomas y toma
de muestra o dias
de evolucion
Inmunofluorescen | Inmunofluorescenci | 1 mes >5dias | Suerooplasma |Suero agudo y|2mL Refrigeracion | 3 dias Tubo Diana Chinchilla Montero
cia (IgG) para a indirecta IgG de convaleciente Guardar en hermético | dchinchilla@inciensa.sa.cr
deteccion de evolucién (tomar de 3 a 6 congelacion
anticuerpos de semanas después si la muestra
fase |y fase Il del suero agudo) sevaa
para Coxiella Enviar en triple almacenar
burnetti (fiebre Q) embalaje, por més de 3
acompafiado de dias en el
la boleta Solicitud Centro de
de  Diagnostico Salud
(Inciensa-R85)
debidamente
completa con la
informacion
epidemiolégica
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22 INCIENSA

Listado de andlisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras ]
g condiciones: ;ngn?rﬂ?)
q z Tiempo maximo| Dias de |_. Anticoagulante, -
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad c‘jl'emperatura transcurrldc;) Tipo de Contacto
transporte, minima E traglsporte SIS KT €2 envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Prueba de Difusion de Disco 12 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Refrigeracién | Urgente ala | Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los | (Kirby-Bauer) bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | (no congelar) | mayor petri ajimenez@inciensa.sa.cr
antibiéticos (PSA) y fresco (18 a con la boleta de temperatura | brevedad
y deteccion de 24) h en medio | Solicitud de ambiente
mecanismos de no selectivo Confirmacion
resistencia de Epsilometria Cultivo Diagnéstica para
Vibrio sp. bacteriano puro | Aislamientos
y fresco (18 a Bacteriologicos
24) h en Medio Inciensa-R86
Cary Blair
Prueba de Epsilometria 20 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Medio de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente transporte | ajimenez@inciensa.sa.cr
antibiéticos (PSA) y fresco (18 a con la boleta de Cary Blair
de 24) h Solicitud de hermético
Campylobacter Confirmacién
spp. Diagnostica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86
Prueba de Epsilometria 3 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente petri ajimenez@inciensa.sa.cr

antibiéticos (PSA)
de Listeria
monocytogenes

y fresco (18 a
24) h

con la boleta de
Solicitud de
Confirmacién
Diagnostica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras q
g condiciones: ;'éexn?rﬂ%
. P Tiempo méaximo| Dias de ; Anticoagulante, :
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucién Tipo de muestra Tt Gl Cantidad C‘il'emperatura transcurrldé) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra:]sporte LU EREL envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Prueba de Epsilometria 7 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los | pifysién de Disco bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente petri ajimenez@inciensa.sa.cr
antibiéticos (PSA) | (Kirby-Bauer) y fresco (18 a con la boleta de
y deteccion de 24) h Solicitud de
mecanismos de | D-Test para el Confirmacion
resistencia de fenotipo de Diagnoéstica para
Streptococcus resistencia a Aislamientos
pneumoniae macrolidos, Bacterioldgicos
lincosamidas y Inciensa-R86
estreptogramina b
(MLSb)
Prueba de Epsilometria 20 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente petri ajimenez@inciensa.sa.cr
antibioticos de Difusién de Disco y fresco (18 a acompanado de
Haemophilus (Kirby-Bauer) 24) h la boleta de
influenzae Solicitud de
incluyendo ~ Confirmacion
deteccion de Método Diagndstica para
Beta-lactamasa | cromogenico Aislamientos
(cefinasa para la Bacteriologicos
deteccion de Beta- Inciensa-R86
lactamasa)
Prueba de Epsilometria 3 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente petri ajimenez@inciensa.sa.cr

antibidticos (PSA)
de Neisseria
meningitidis,
incluyendo
determinacién de
B-lactamasa

Difusion de Disco
(Kirby-Bauer)

Método
cromogénico
(cefinasa para la
deteccion de Beta-
lactamasa)

y fresco (18 a
24) h

acompafiado de
la boleta de
Solicitud de
Confirmacién
Diagnostica para
Aislamientos
Bacterioldgicos
Inciensa-R86
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22 INCIENSA

Listado de andlisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras ]
d condiciones: ;ngn?rﬂ?)
. z Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, -
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad C‘il'ertnperaturta tr?nstcurndé) Tipo de Contacto
transporte, minima E r?gé)por 3 enn:SegtTaay c envase
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Prueba de Epsilometria 30 dias (3 dias | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los para casos de bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente petri ajimenez@inciensa.sa.cr
antibioticos (PSA) [Difusion de Disco requerir y fresco (18 a con la Solicitud de
de Neisseria (Kirby-Bauer) fjecisi(_)nes 24) h Cpnfirma_cién
gonorrhoeae, VE inmediatas) Diagnostica para
incluyendo etOdO, . Aislamientos
determinacion de | ¢romogenico Bacteriolégicos
B-lactamasa (cefinasa para la Inciensa-R86
deteccion de Beta-
lactamasa)
Prueba de Difusiéon de Disco 30 dias (3 dias | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los | (Kirby-Bauer) para casos de bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr

antibidticos (PSA)
de
Staphylococcus
spp- y . .z
caracterizacion
fenotipica de
mecanismos de
resistencia segun
perfil de
sensibilidad

Epsilometria

Método
cromogénico
(cefinasa para la
deteccion de Beta-
lactamasa)

D-test para fenotipo
de resistencia a
macroélidos
lincosamidas y
estreptogramina b
(MLSb)

E-test GRD o
predifusion con
tabletas para
deteccion de
resistencia a
glicopéptidos
(hGISA, GISA)

requerir
decisiones
inmediatas)

y fresco (18 a
24) h

con la Solicitud de
Confirmacién
Diagnoéstica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-
R86.Adjuntar
copia del reporte
de la PSA del
equipo
automatizado.
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22 INCIENSA

Listado de andlisis y condiciones para recepcion de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
d condiciones: ;'gxn:r%%
. z Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, X
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad ;’emperatura transcurrldé) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra:]sporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Caracterizacién Reaccién en cadena | 30 dias (3 dias | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de de la polimerasa para casos de bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
Staphylococcus (PCR punto final): requerir y fresco (18 a con la Solicitud de
spp. segln perfil | mecA, PVL (Panto | decisiones 24) h Confirmacion
de resistencia Valentine inmediatas) Diagnostica para
Leukocidin) vanA, Aislamientos
vanB, vanC, optrA Bacteriol6gicos
ylo cfr Inciensa-
R86.Adjuntar
copia del reporte
de la PSA del
equipo
automatizado.
Prueba de Difusion de Disco 7 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los | (Kirby-Bauer) bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr

antibiéticos (PSA)
y deteccion de
mecanismos de
resistencia de
Streptococcus (-
hemoliticos

D-Test para el
fenotipo de
resistencia a
macrdlidos,
lincosamidas y
estreptogramina b
(MLSDb)

y fresco (18 a
24) h

con la Solicitud de
Confirmacién
Diagnéstica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
- - Dias d condiciones: ;ngr?r%?)
. z iempo maximo ias de ] Anticoagulante, :
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucién Tipo de muestra medi% de Cantidad C‘il'emperatura transcurrido Tipo de Contacto
transporte, minima e tra:]sporte Sl L el envase
(°C) muestray
FIESERTEIEE recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Prueba de Difusion de Disco 30 dias (3 dias | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los | (Kirby-Bauer) para casos de bacteriano puro | embalaje y con la | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
antibidticos de Epsilometria reqL_Je_rir y fresco (18 a Solicjtud d,e,
Enterococcus decisiones 24) h Confirmacion
spp. Yy — inmediatas) Diagnostica para
caracterizacion Sensititre Aislamientos
fenotipica de Bacteriol6gicos
mecanismos de | Mmétodo Inciensa-R86
resistencia seglin | cromogénico
perfil de (cefinasa para la
sensibilidad deteccién de Beta-
lactamasa)
Caracterizacién Reaccién en cadena | 30 dias (3 dias | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de de la polimerasa para casos de bacteriano puro | embalaje y con la | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
Enterococcus (PCR punto final): requerir y fresco (18 a Solicitud de
spp. segun perfil | vanA, vanB, vanC, | decisiones 24) h Confirmacion
de resistencia optrA y/o cfr inmediatas) Diagnostica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86
Prueba de Difusion de Disco 30 dias (3 dias | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
sensibilidad a los | (Kirby-Bauer) para casos de bacteriano puro | embalaje y con la | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
antibioticos (PSA) | Epsilometria requerir y fresco (18 a Solicitud de
y caracterizacion decisiones 24) h Confirmacion
fenotipjca de Sensititre inmediatas) Djagantica para
mecanismos de Aislamientos
resistencia de - Bacteriol6gicos
Enterobacterales | Vitek 2 Compact Inciensa—F?86
Pseudomonas, -
Acinetobacter, Métodos
aeromonas y enzimaticos (MCIM,
otros bacilos Hodge, CarbaBlue)
Gram negativos Inhibicion con &cido
segun perfil de clavulanico,
resistencia cloxacilina, acido
dipicolinicoy /o
EDTA
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
d condiciones: ;ngr?r%?)
. z Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, X
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad ;’emperatura transcurrldc;) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra?sporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Caracterizacién Reaccion en cadena | 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de 8- de la polimerasa tiempo en bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
lactamasas de (PCR punto final): casos de y fresco de (18 a | con la Solicitud de
espectro genes que codifican | requerir 24) h Confirmacion
extendido (BLEE) | por CTX-M, GES, decisiones Diagndstica para
en PER, TEM y/o SHV | inmediatas Aislamientos
Enterobacterales ) Bacteriol6gicos
Pseudomonas, Inciensa-
Acinetobacter, R86.Adjuntar
Aeromonas y copia del reporte
otros bacilos de la PSA del
Gram negativos equipo
segun perfil automatizado.
resistencia
Caracterizacién Reaccion en cadena | 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de - de la polimerasa tiempo en bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
lactamasas tipo (PCR punto final): casos de y fresco de (18 a | con la Solicitud de
Amp-C en genes que codifican | requerir 24) h Confirmacion
Enterobacterales |por CMY y/o DHA | decisiones Diagndstica para
segun perfil inmediatas Aislamientos
resistencia ) Bacteriologicos
Inciensa-
R86.Adjuntar
copia del reporte
de la PSA del
equipo
automatizado.
Caracterizacién Reaccion en cadena | 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de de la polimerasa tiempo en bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
carbapenemasas | (PCR punto final): casos de y fresco de (18 a | con la Solicitud de
en genes que codifican | requerir 24) h Confirmacion
Enterobacterales | por NDM, IMP, VIM, | decisiones Diagnostica para
Pseudomonas, KCP, OXA-48 like inmediatas Aislamientos
Acinetobacter, y/o cphA ) Bacteriol6gicos
Inciensa-

Aeromonas y
otros bacilos
Gram negativos
segun perfil
resistencia

R86.Adjuntar
copia del reporte
de la PSA del
equipo
automatizado.
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
d condiciones: ;ngr?r%?)
. z Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, X
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad ;’emperatura transcurrldc;) Tipo de Contacto
transporte, minima e tra?sporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Caracterizacién Reaccion en cadena | 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de de la polimerasa tiempo en bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
oxacilinasas en (PCR punto final): casos de y fresco de (18 a | con la Solicitud de
Acinetobacter genes que codifican | requerir 24) h Confirmacion
segun perfil por OXA-23 like, decisiones Diagndstica para
resistencia OXA-24 like, OXA- | inmediatas Aislamientos
51 like, OXA-58 like, | ) Bacteriol6gicos
OXA-143 like y/o Inciensa-
OXA-235 like R86.Adjuntar
copia del reporte
de la PSA del
equipo
automatizado.
Caracterizacién Reaccion en cadena | 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de la de la polimerasa tiempo en bacteriano puro | embalaje y enviar | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
resistencia a (PCR punto final): casos de y fresco de (18 a | con la Solicitud de
azitromicina mphA requerir 24) h Confirmacion
segun perfil decisiones Diagndstica para
resistencia inmediatas Aislamientos
) Bacteriologicos
Inciensa-

R86.Adjuntar
copia del reporte
de la PSA del
equipo
automatizado.
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
condiciones: ;ngr?r%?)
. P Tiempo méaximo| Dias de 7 Anticoagulante, :
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad J:T;gr?;at:rrtae ;;?Pes::our;r;dé)e e Contacto
transporte, minima ° p envase
(°C) muestray
preservantes .
especificos u (ho':as)
otras (indique)
Deteccion de Microdilucién en 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
resistencia a caldo tiempo en bacteriano puro | embalaje y con la | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
colistina en casos de y fresco de (18 a | Solicitud de
Enterobacterales, requerir 24) h Confirmacion
Pseudomonas, — decisiones Diagndstica para
Acinetobacter, y Sensititre inmediatas Aislamientos
otros bacilos ) Bacteriol6gicos
Gram negativos Inciensa-R86.
Adjuntar copia del
reporte de la PSA
del equipo
automatizado.
Caracterizacion Reaccion en cadena | 30 dias (menor | N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
molecular de la de la polimerasa tiempo en bacteriano puro | embalaje y con la | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
resistencia a (PCR Punto Final): | casos _de y fresco de (18 a | Solicitud de
colistina mediada | mer-1 requerir 24)h Confirmacién
por plasmidos deCISIC_meS Diagnostica para
Enterobacterales, inmediatas Aislamientos
Pseudomonas, ) Bacteriologicos
Acinetobacter, y Inciensa-R86.
otros bacuos_ Adjuntar copia del
Gram negativos reporte de la PSA
del equipo
automatizado.
Aislamientos Difusion de disco 5 dias N/A Cultivo Emplear triple | 1 Temperatura | N/A Placa de Antonieta Jiménez Pearson
bacterianos (Kirby-Bauer) bacteriano puro | embalaje y con la | subcultivo | ambiente Petri ajimenez@inciensa.sa.cr
referidos para y fresco de (18 a | Solicitud de
prueba de Epsilometria 24) h Confirmacién

sensibilidad a los
antibiéticos (PSA)
sin resultado del

laboratorio clinico

Vitek 2 Compact

Sensititre

Diagnostica para
Aislamientos
Bacteriologicos
Inciensa-R86.
Adjuntar copia del
reporte de la PSA
del equipo
automatizado.
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
- o Dias d condiciones: ;ngr?r%?)
. a iempo maximo las de q Anticoagulante, :
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medi% de Cantidad ;’emperatura transcurrido Tipo de Contacto
transporte, minima e tra?sporte Sl L el envase
(°C) muestray
FIESERTEIEE recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
Identificacion y MALDI-TOF MS 10 dias N/A Cultivo levaduras | Emplear triple | Aislamient | Refrigeracion | N/A Tubo Mariamalia Cob Delgado
confirmacion de Vitek 2 Compact embalaje y enviar | o original o | (no congelar) hermético | mcob@inciensa.sa.cr
levaduras de acompafado de | subcultivo con tapa
importancia la boleta de en medio de rosca o
clinica Solicitud de no placa de
Confirmacion selectivo Petri
Diagnostica para
Aislamientos
Bacteriol6gicos
Inciensa-R86.
Adjuntar copia del
reporte de la PSA
del equipo
automatizado.
Prueba de Vitek 2 Compact 20 dias N/A Cultivo levaduras | Emplear triple | Aislamient | Refrigeracion | N/A Tubo Mariamalia Cob  Delgado
sensibilidad a los | Sensititre YeastOne embalaje y con la | o original o | (no congelar) hermético | mcob@inciensa.sa.cr
antifingicos de Microdilucion en Solicitud de subcultivo con tapa
levaduras placa (CLSI) Confirmacion en medio de rosca o
Diagnéstica para | ho placa de
Aislamientos selectivo Petri
Bacteriologicos
Inciensa-R86
Identificacién y Caracterizacion 60 dias NA Cultivo micelial | Emplear triple | Aislamient | Refrigeracion | N/A Tubo Mariamalia Cob  Delgado
confirmacion de | fenotipica. embalaje y con la | o original o | (no congelar) hermético | mcob@inciensa.sa.cr
hongos miceliales | Maldi-Tof Solicitud de subcultivo con tapa
de importancia Secuenciacién Confirmacion en medio de rosca o
clinica Sanger Diagndstica para | no placa de
Aislamientos selectivo Petri
Bacteriologicos
Inciensa-R86
Prueba de Sensititre YeastOne | 60 dias NA Cultivo micelial | Emplear triple | Aislamient | Refrigeracion | N/A Tubo Mariamalia Cob  Delgado
sensibilidad a los | Microdilucién en embalaje y con la | o original o | (no congelar) hermético | mcob@inciensa.sa.cr
antifingicos en placa (CLSI) Solicitud de subcultivo con tapa
hongos miceliales Confirmacién en medio de rosca o
del género Diagnostica para | no placa de
Aspergillus Aislamientos selectivo Petri
Bacteriol6gicos
Inciensa-R86
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22 INCIENSA

Listado de analisis y condiciones para recepcién de muestras

Inciensa-R40

Version 1 Consecutivo: 2025-001
Condiciones de envio
Otras .
g condiciones: ;'gxr?r%%
. z Tiempo maximo| Dias de | . Anticoagulante, :
Agente o analito | Método de ensayo de respuesta | evolucion Tipo de muestra medio de Cantidad (‘jl'emperatura transcurrld(;) Tipo de Contacto
transporte, minima € trapsporte entre toma de envase
(°C) muestray
preservantes recepcion
especificos u (horas)
otras (indigue)
Determinacion de | Elisa cinético 10 dias NA Suero Tubo con gel|1tubo Refrigeracion | NA Tubo Mariamalia Cob  Delgado
biomarcadores de | (Betaglucanas) y (Unicamente se | centrifugado. (no congelar) hermético | mcob@inciensa.sa.cr
infeccion fingica | Lateral Flow Assay procesaran las No debe de sellado
invasiva: (galactomananas y muestras de abrirse ni
Betaglucanas, antigeno capsular pacientes de alto | utilizarse para
galactomananas | de Cryptococcus) riesgo referidas | otras pruebas
y antigeno por infectologos) | previo a su envio.
capsular de No se debe
Cryptococcus Lavado trasvasar.
Bronquealveolar | Indispensable
(para la incluir Boleta de
determinacion de | Solicitud
galactomananas) | Diagnostica  de
Biomarcadores.
Liquido
cefaloraquideo
(Parala
determinacion de
galactomananas
y antigeno
capsular de
Cryptococcus)
Determinacion PCR en tiempo real | 10 dias NA Sangre total, Sangre total en|1mL Refrigeracién | NA Tubo Mariamalia Cob  Delgado
molecular de liquido tubo con EDTA, (no congelar) hermético | mcob@inciensa.sa.cr
ADN de cefaloraquideo, | liquidos en tubos sellado
Histoplasma lavado estériles, biopsias
capsulatum en bronquealveolar, | secas en
muestras clinicas biopsias. recipientes
La prueba NO se | estériles. La
realiza en orina | prueba NO se
realiza en orina

(*) Ensayos acreditados ante el ECA ver alcance: https://eca.or.cr/
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